
Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки» 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Авторская программа «Цветные 

ладошки», «Изобразительная деятельность в детском саду, ранний возраст» 

«Карапуз-дидактика» Творческий центр СФЕРА Москва 2008.. дополняет 

содержание образовательной области художественно-эстетическое 

развитие 

 

Цели: Задачи: Принципы и 

подходы: 

- Введение 

ребенка в мир 

музыки с 

радостью и 

улыбкой 

- формирование 

у детей раннего 

и дошкольного 

возраста 

эстетического 

отношения и 

художественно-

творческих 

способностей в 

изобразительной 

деятельности. 

 

1. Подготовить детей к восприятию 

музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического 

развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, 

развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

3. Приобщить детей к русской 

народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре. 

4. Подготовить детей к освоению 

приемов и навыков в различных видах 

музыкальной 

деятельности адекватно детским 

возможностям. 

5. Развивать коммуникативные 

способности. 

6. Научить детей творчески 

использовать музыкальные 

впечатления в повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием 

музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и 

доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными 

знаниями и представлениями в 

музыкальной игре. 

9. Развивать детское творчество во 

всех видах музыкальной деятельности. 

 

- создание 

обстановки, в 

которой ребенок 

чувствует себя 

комфортно. Нельзя 

принуждать детей 

к действиям (играм, 

пению), нужно дать 

возможность 

освоиться, 

захотеть принять 

участие в занятии. 

- принцип 

целостности в 

решении 

педагогических 

задач: обогащение 

детей 

музыкальными 

впечатлениями 

через пение, 

слушание, игры и 

пляски, 

музицирование.  

Претворение 

полученных 

впечатлений в 

самостоятельной 

игровой 

деятельности. 

-принцип 



Формировать способы зрительного и 
тактильного обследования хорошо зна-
комых предметов для уточнения пред-
ставлений о внешнем виде игрушек, 
предметов посуды, одежды, 
скульптуры малых форм (мелкой 
пластики). 
Знакомить детей с народной игрушкой 
(филимоновской, дымковской, семѐ-
новской, богородской) для обогащения 
зрительных впечатлений и показа 
условно-обобщѐнной трактовки худо-
жественных образов. 
Проводить эстетизированные развле-
чения (с красивой юлой, мячом, цвет-
ными лентами, воздушными шарами 
разной формы и расцветки). 
Учить детей находить связь между 
хорошо знакомыми предметами и явле-
ниями окружающего мира и их изобра-
жениями в рисунке, лепке, аппликации, 
на картинках в детских книжках; 
 Знакомить с книжной графикой на 
примере творчества известных масте-
ров детской книги - Васнецова Ю., 
Елисеева А., Рачева Е., Репкина П. 
Организовывать наблюдения в природе 
и ближайшем окружении для обо-
гащения представлений детей о внеш-
нем виде хорошо знакомых объектов, а 
также для уточнения зрительных 
впечатлений («Листочки летят и 
падают на землю», «Облака плывут по 
небу», «Дождик капает - кап-кап-кап», 
«Воробышек прыгает по лужам - прыг-
прыг-прыг»). 
Учить детей видеть цельный 
художественный образ в единстве 
изобразительно-выразительных 
средств (цвет, форма, линия, пятно, 
формат фона и пр.); 
Показывать детям в игровой форме 
процесс создания образов - органи-
зовывать наблюдение за художествен-
ной деятельностью воспитателя. 
 Побуждать детей создавать по 
подражанию взрослому и по своему 
желанию эмоциональные, яркие, 
выразительные образы хорошо 
знакомых предметов. 
Вызывать у детей интерес к 
сотворчеству с воспитателем и 
другими детьми при создании 
коллективных композиций («Дождик 
капает из тучки», «Праздничная 
ѐлочка», «Снеговики играют в снеж-
ки», «Солнышко ярко светит», 
«Одуванчики цветут на лугу», «Жуки 
спрятались под листочками» и т.д.). 
Создавать условия для систематичес-
кого, постепенно усложняющегося 

последовательности 

предусматривает 

усложнение 

поставленных задач 

по всем разделам 

музыкального 

воспитания. 

- соотношение 

музыкального 

материала с 

природным и 

историко-

культурным 

календарем. В силу 

возрастных 

особенностей дети 

не всегда могут 

осмыслить значение 

того или иного 

календарного 

события. Нужно 

дать им 

возможность 

принять в нем 

посильное участие, 

посмотреть 

выступления других 

детей и 

воспитателей и в 

какой-то мере 

проявить свои 

творческие 

способности 

(станцевать, спеть 

песенку или 

частушку, принять 

участие в веселой 

игре). 

- принцип 

партнерства. 

Авторитарный 

стиль поведения 

педагога («Я 

взрослый», «Я 

больше тебя знаю», 



освоения детьми элементарных 
приѐмов изображения (лепки и 
рисования) хорошо знакомых 
предметов на основе доступных 
средств художественнообразной 
выразительности (цвет, пятно, линия, 
форма, ритм, динамика). 
Интегрировать виды изобразительной 
деятельности в разных вариантах их 
сочетания между собой. 
Создавать условия для самостоятель-
ной художественной деятельности де-
тей (рисование и раскрашивание в 
книжках-раскрасках, в альбомах для 
художественного творчества, 
творческие занятия с 
наклейками,рассматривание картинок 
в книжках-потешках и книжках-
игрушках). 
Консультировать родителей по вопро-
сам развития у детей способностей к 
изобразительной деятельности. 

 опытным путѐм и в сотворчестве с 
педагогом осваивать пластические 
материалы (месить, прихлопывать, 
ставить отпечатки, отрывать и 
отщипывать кусочки, снова соединять 
вместе, сминать, сжимать, 
сплющивать, делать углубления 
пальчиком, протыкать дырочки 
острым концом карандаша и т.д.); 
 видеть основные формы предметов, 
выделять их яркие и наиболее харак-
терные признаки, сравнивать похожие 
по форме предметы (апельсин и ябло-
ко, мяч и арбуз, карандаш и кисточка, 
бублик и колечко от пирамидки); 
синхронизировать работу обеих 
рук;координировать работу глаз и 
обеих рук;  
создавать простейшие формы: раска-
тывать цилиндр (колбаску) прямыми 
движениями ладоней; раскатывать 
шар (колобок) круговыми движениями 
ладоней - и слегка видоизменять их - 
преобразовывать в иные формы (шар 
сплющивать в диск, цилиндр - в 
пластину), создавая при этом вырази-
тельные образы (мячики, яблоки, пе-
ченье, пряники, конфеты, червячки, 
жучки, карандашики); 
пользоваться стекой для украшения 
вылепленных форм - процарапывание 
узоров на дисках и пластинах (красивое 
печенье для игрушек). 
 виден, «след», оставленный на бумаге 
карандашом или фломастером, и пони- 
м.пь, ню но образ реального предмета;  
»правильно держать карандаш, 
фломас- Iер, ручку и оставлять 
«следы»на бумаге; 

«Делай, как я 

говорю») - 

недопустим. 

Общение с детьми 

должно 

происходить на 

равных, 

партнерских 

отношениях. 

- принцип 

положительной 

оценки 

деятельности 

детей, что 

способствует еще 

более высокой 

активности, 

эмоциональной 

отдаче, хорошему 

настроению и 

желанию 

дальнейшего 

участия в 

творчестве. 

Никаких замечаний 

ребенку. Что бы и 

как бы ни сделал 

ребенок - все 

хорошо.  

- принцип паритета. 

Любое предложение 

ребенка должно 

быть 

зафиксировано, 

использовано. Оно 

должно найти свое 

отражение в любом 

виде музыкальной 

деятельности. 

 

 



знать назначение красок и кис ш, по-
нимать, что это взаимосвязанные 
предметы, знать особенности («пра-
вила») пользования кистью: правильно 
держать кисть, смачивать, набирать 
краску, вести кисть по ворсу, промы-
вать, просушивать, ставить кисть в 
стаканчик или на подставку, не 
оставлять в банке с водой; не пачкать 
краски; 
видеть границы листа бумаги, страни-
цы в книжке-раскраске и контуры си-
луэтного рисунка; рисовать и раскра-
шивать в пределах этих границ; 
 отображать свои представления и 
впечатления об окружающем мире 
доступными графическими и живо-
писными средствами; 
рисовать карандашами и фломастера-
ми - проводить линии (вертикальные, 
горизонтальные, волнистые, кривые) и 
замыкать их в формы (округлые и 
прямоугольные), создавая тем самым 
выразительные образы; 
 сопровождать движения карандаша 
(кисти) словами (например: «Дождик, 
чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по 
дорожке - топ-топ-топ!»). 
создавать из кусочков рваной и комков 
мятой бумаги выразительные образы 
(цыплята на лугу, пушистые тучки, 
жучки-паучки на листочках и т.д.) 
  приклеивать вырезанные воспитате-
лем бумажные формы, создавая при 
этом выразительные образы; 
знакомить с ножницами как 
художественным инструментом. 
 

 


